
CETTE SEMAINE DANS MON ECOLE PRIMAIRE
LUNDI 2

Salade de mâche & maïs
Vinaigrette au caramel

Cantal AOC

Crêpe moelleuse sucrée

MARDI 3

Macédoine mayonnaise

Croc’lait

Fruit de saison bio

JEUDI 5 VENDREDI 6

Salade chouchou bio

Filet de lieu noir frais sauce 
sétoise

Végé: Œuf dur bio

Carottes vichy 

Gouda bio

Fruit de saison bio

FEVRIER

MERCREDI 4

Salade de tortis à la 
parisienne 

Petit moulé nature

Crème dessert à la vanille

Sauté de veau bio à la 
provençale

Végé: Emincé de pois à la 
provençale 

Epinards hachés bio béchamel

Salade d’endives
Vinaigrette à la moutarde à 

l’ancienne

Sauté de porc CE2 sauce 
waterzoï

Sans porc: Sauté de poulet LR 
sauce waterzoi

Végé: Emincé de pois sauce 
waterzoi

Pommes cubes vapeur bio

Mimolette & maroilles

Purée pomme rhubarbe M

Jambon blanc LR
Sans porc : Jambon de poulet

Végé: Croq veggie fromage

Purée de pommes de terre

Riz IGP à l’africaine

JEUDI 5

Salade d’endives 
Vinaigrette à la moutarde à 

l’ancienne

Sauté de porc 
sauce waterzoi

Sans porc: Sauté de poulet LR 
sauce waterzoï

Végé: Emincé de pois sauce 
waterzoi

Pommes cubes vapeur bio

Mimolette & maroilles

Purée pomme rhubarbe M

NOS APPROVISIONNEMENTS SONT GARANTIS : 

Label rouge              CE2        Indication géographie protégée      Appellation origine protégée      Appellation origine contrôlée      Banane Région ultra périphériques 

 Agriculture biologique               Poisson frais           Label Verger Eco Responsable        Spécialité du chef         Plat durable        Poisson issu de la pêche durable



CETTE SEMAINE DANS MON ECOLE PRIMAIRE
LUNDI 9

Salade iceberg
Vinaigrette nature

Yaourt aromatisé bio

Compote pomme fraise cassis 
bio

MARDI 10

Salade de pois chiches bio

Tomme bio

Fruit de saison bio

JEUDI 12 VENDREDI 13

Carottes râpées bio
Vinaigrette du terroir

Croque fromage

Purée de potiron

Fromage frais nature bio & 
sucre

Purée pomme citron sauge M

FEVRIER

MERCREDI 11

Chou rouge bio râpé enrobant 
échalote

Yaourt nature bio & sucre

Cake ananas caramélisé M

Cordon bleu
Végé: Pané mozzarella

Coquillettes bio

Rillettes de maquereaux
Végé: Terrine de légumes

Pavé de merlu huile d’olive & 
citron

Végé: Bouchées de butternut 
lentilles corail

Gratin de poireaux bio

Cantal

Fruit de saison bio

Boulettes d’agneau sauce 
hongroise

Végé: Bouchées azukis

Haricots blancs à la tomate

Sauté de porc marengo
Sans porc: Emincé de volaille bio 

marengo
Végé: Œuf dur bio sauce tomate

Purée de pomme de terre

NOS APPROVISIONNEMENTS SONT GARANTIS : 

Label rouge              CE2        Indication géographie protégée      Appellation origine protégée      Appellation origine contrôlée      Banane Région ultra périphériques 

 Agriculture biologique               Poisson frais           Label Verger Eco Responsable        Spécialité du chef         Plat durable        Poisson issu de la pêche durable
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