Période du 29 aolt
au 4 septembre

Période du 5
septembre au 11
septembre

Période du 12
septembre au 18
septembre

Période du 19
septembre au 25
septembre

Période du 26
septembre au 2
octobre

Menus scolaire- Ville de Claviers
Septembre 2022

Mercredi

Salade de tomates

Salade de pommes de terre bio a

4 ®
Tortelloni Pomodoro e Mozzarela -~ Iechalotg .
T Bio Pépites de colin pané
" Ratatouille fraiche
Fromage fondu Président
Fromage blanc et sucre
Mousse au chocolat :
Nectarine
Salade de lentilles BIO o Radis et beurre A& Taboulé maison A .Roule au fromage . Salade grecque
P p . - . . R6ti de veau sauce rougail
Chili végétarien BIO & Colin provencale Aioli, accompagné de ses " - . Boulettes boeuf sauce daube
B P : - . Py . Courgettes fraiches bio persillées -
Riz bio créole ¢ Carottes Vichy fraiches bio MAISON A légumes Semoule bio |
: MAISON = ®
Yaourt nature sucré Emmental Gouda . - . Camembert
- - : Petit suisse aux fruits
Abricot Compote de pomme Nectarine - Pomme
Tarte normande fraiche
Betteraves sauce vinaigrette Laitue Iceberg et crotons E Salade coleslaw BIO MAISON | Concombre ala créme ciboulette Salade de mais g

Calamars alaromaine

_ Sauté de boeuf au curry
)

Cheese burger

E J

avé de poisson mariné au citron

Quiche butternet fromage MAISON

e Spirales 1/2 compléte bio A Petits pois au jus Frites ~ Beignets de chou-fleur Salade verte
Tomme Carré de l'est Fromage frais aux fruits Fromage fondu président Yaourt nature sucré
Poire Mousse au chocolat et cookie ¥ Patisserie maison Melon
T(S)mat_es afla grit;qute Py Crépe au fromage % Concombre ala créme Macedor;?ae,c?r?r:girzgntee de Pastéque
aucisse franckior - Filet de hoki pané et citron o ciboulette L, may . Omelette
Saucisse de volaille & s - R6ti de boeuf miroton . . . @
Gratin boul et rgette Bi Jardiniére de légumes Couscous merguez © Spaghetti bio et sauce Carottes Vichy bio maison
a oulgour et courgette Bio Brie Yaourt aromatisé ~Spaghettl - Fromage blanc et sucre
Fraidou Péche Raisin local Petit moulé ail et fines herbes Moelleux au caramel de beurre salé
Liégeois au chocolat Gélifié vanille
Taboulé Friand au fromage &

céleri rémoulade
Eminé de poulet sauce basquaise
Macaroni 1/2 complete Bio &
Emmental
Compote pomme banane

Bouchée végétarienne
Courgettes BIO MAISON saveur du

soleil
T saint nectaire AOC e
Raisin =

Nuggets de poisson et citron
Purée de potiron et pommes de

Flan nappé caramel

terre
Carré de l'est

Carottes rapées bio Maison_ &
Poisson blanc au thym /<
Haricots verts persillés

Cotentin nature
Moelleux aux pommes %

Salade de betteraves
Boeuf sauté au paprika
Pommes campagnardes
Yaourt nature sucré
Nectarine

Plat végétarien
Service en respect avce la loi EGALIM

g

Appelation d'origine controlée

Plat cuisiné par le chef avec sa touche de savoir-faire et
une attention particuliére

Pour la péche durable

®

Issu de I'agriculture biologique

elior &




